
Estudo Bíblico CONGRENAJE 2012 

“Como estar conectad@s com Deus?” 
 

1. Oração inicial 
 

2. Leitura do texto – Lucas 19.1-10 
 

3. Dinâmica dos Círculos Concêntricos 
 

Propósito – compartilhar e aprender com as demais pessoas as possibilidades de 
reflexão que estão contidas no Texto Bíblico. Por meio de uma série de diálogos breves 
sobre um conjunto de questões elaboradas a partir do texto e do tema do CONGRENAJE. 
 

Materiais necessários – Bíblias, cadeiras, papel e caneta para cada pessoa. 
 

Sequencia – O grupo de pessoas participantes é divido em dois (pode se usar a seguinte 
estratégia para a divisão: nomear “polpa” e “casca”). O próximo passo é dispor as 
cadeiras em dois círculos, um interno e outro externo, de modo que as pessoas fiquem 
sentadas frente a frente. Quem for nomeado de “casca” senta no círculo externo e quem 
for “polpa” no interno. 
Explicar os procedimentos: será dada uma questão que será dialogada, começando 
pelas “cascas”, estas falam para as “polpas” durante um 1 minuto sobre a questão. 
Quando terminar o tempo as “polpas” falam, para as “cascas”, durante um minuto sobre a 
mesma questão. Após isso as “cascas” levantam e vão para a cadeira a sua direita, 
formando assim novas duplas. É lançada nova questão e desta vez quem começa falando 
são as “polpas”. Depois que “polpas” e “cascas” falaram, as “polpas” levantam e vão para 
a cadeira a sua direita, formando novas duplas. Repetir estes ciclos até que todas as 
questões tenham sido dialogadas. 
 

Questões 
1 – Por que razões, além de ser de baixa estatura, você acha que Zaqueu subiu na árvore 
para procurar Jesus? 
2 – O que você veio procurar no CONGRENAJE? 
3 – Qual é a atitude de Jesus diante da situação de Zaqueu? 
4 – Assim como Zaqueu, nós também vivemos situações de medo, dúvida, insegurança, 
pecado, vazio... O que você percebe que Jesus faz diante da sua situação? 
5 – Jesus vê e dialoga com Zaqueu, dá importância ao seu problema, aproxima-se dele 
indo à sua casa. Qual é a atitude de Zaqueu diante deste jeito de agir de Jesus? 
6 – Deus através de Jesus vem ao teu encontro, se coloca ao teu lado através do seu 
Santo Espírito, se oferece como alimento verdadeiro através da santa ceia, te liberta dos 
teus pecados com o seu perdão... Qual é a tua atitude diante deste jeito de agir de Deus? 
7 – (Entregar o papel para as duplas, um para cada pessoa) solicitar que cada qual 
escreva no seu pedaço de papel um dilema, ou um problema, ou uma situação de 
dificuldade que esteja vivenciando e que esteja buscando solução, resposta ou ajuda. 
Após isso, trocar o papel com a pessoa a sua frente e escrever no papel uma sugestão 
para o problema dela. 
 

4. Oração final (de mãos dadas) 
 

5. Benção 
Deus te abençoe (mão direita na cabeça da pessoa ao lado direito) – Deus te proteja 
(mão no ombro) – Deus te dê a paz, Deus te dê a paz (abraço com os colegas ao lado). 
 
 

Proposta de Estudo Bíblico elaborada pela PPHM Luciméri Lichtenfels. 


