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Fasciculo 7

“RESPEITANDO A VIDA”

Ola amiguinhos e amiguinhas!

Jaaprendemos bastante sobre a familia e também sobre os mandamentos. Ja estudamos
quatro mandamentos, que nos ensinaram como é importante obedecer a Deus e também @0s
nossos pais, para termos uma vida felize abengoada.

Hoje vamos aprender sobre o quinto mandamento, que também é muito importante.

Para saber o que diz o quinto mandamento, leia Exodo 20.13 e escreva na linha abai <o:

Quando assistimos aos noticiarios na TV ou lemos jornais, quais sdo as noticias (ue
mais aparecem?

Normalmente sdo noticias sobre violéncia, vinganga, brigas, mortes. Vemos historias
de seqiiestros, violéncia nas escolas, brigas nas familias, entre amigos ou colegas. Todas essas
noticias sdo contrarias 4 vontade de Deus, pois Ele ¢ a favor da vida e quer que todas as pessoas
vivam felizes e em paz umas com as outras e também com toda a sua criagao.

Para que tudo isso aconteca, para a vida ser possivel, Deus nos deu o quinto
mandamento: “Nao mate”!

A Biblia nos conta, no livro de Génesis, sobre dois irmaos, filhos de Addo e Eva. O mais
velho se chamava Caim e 0 mais novo, Abel.

Decifre as palavras e descubra a profissdo de cada um:
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ABEL: CAIM:

Irmaos que brigam — Géneses 4.1-16

Certo dia, como era costume naquela época, Caim e Abel fizeram uma oferta a Deus,
agradecendo por tudo o que Deus havia feito por eles.
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Caim pegou alguns produtos da terra e os ofereceu a Deus. Ja Abel, pegou o primeiro
carneirinho nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as melhores partes a Deus. E Deus ficou
contente com Abel e ficou triste com a oferta de Caim.

Caim ficou furioso e fechou a cara. Entdo Deus disse: Por que vocé esta com raiva? Por
que anda carrancudo?

Ai Caim disse a Abel, o seu irmdo: Vamos até o campo. Quando os dois estavam no
campo, Caim atacou Abel e 0 matou.

Mais tarde Deus perguntou a Caim: Onde esta Abel, o seu irmao?

Nao sei, respondeu Caim. Por acaso eu sou o guarda do meu irmao?

Entdo Deus disse: Por que vocé fez isso? Por isso, vocé sera castigado e ndo podera mais
cultivar a terra. Quando vocé preparar a terra para plantar, ela ndo produzira nada. Vocé vai andar
pelo mundo sempre fugindo.

A Biblia também nos conta sobre outros dois irmdos que nio se entendiam. [.cia cm
Génesis 25.22-23, a partir de quando eles comegaram a brigar.

Leiaem Génesis 25.24-26 ¢ escreva nos espacos abaixo o nome dos dois irmaos.
(&

Estes irmdos brigavam desde que estavam na barriga da sua mae.

Desenhe na carinha um sorriso (atitude certa) ou tristeza (atitude errada) para o que o
desenho esta mostrando:

Fazendo as pazes

Talvez vocés ja se sentiram como as criangas da historia que vou contar:
E hora do recreio e todo mundo sai correndo para brincar e lanchar A lguns
coleguinhas foram jogar futebol.
Henrique gostava muito de jogar futebol. Ele pede a seus colegas se pode jogar:
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Jucadiz:

—Nado! Vocé ndo pode jogar. Vocé ndo faz parte da nossa turma. Fica fora!
Henrique insiste:

—Mas eu quero tanto jogar com vocés!

Jucando da chance:

—Nao queremos que vocé jogue conosco. Nos deixe em paz! Nao gostamos de vocé!

Henrique ficou muito triste. Sentiu-se muito mal por seus colegas de classe o deixarem
delado.

Vivi, que também
estava jogando, ndo
concordou com Juca:

-~ Gente, nao
podemos fazer isso! La na
igreja onde eu participo,
aprendi varios
mandamentos, e  num
deles, Deus fala que ndo ’
devemos matar...

Juca ainterrompe:

— E quem é que
disse que eu quero matar o
Henrigque? S6 ndo o quero
de jeito nenhum em nosso
grupo. Eu ndo gosto dele!
Euoodeio!

Entao Viviresponde:

—Mas vocé sabia que também podemos matar as pessoas com palavras?

—Nao! Como assim? Explica isso direito!

— Sabe, quando ofendemos e machucamos uma pessoa com nossas palavras, nos
também estamos, de algum jeito, matando. Ou quando nio a respeitamos, ignoramos e
deixamos de lado, a pessoa se sente triste, rejeitada, e ndo consegue ser feliz de verdade O
mesmo acontece quando a gente odeia uma pessoa. E por isso acho que deveriamos deixar o
Henrique jogar conosco. Imagine se tivéssemos feito isso com vocé?

Todas as criangas ficaram caladas e pensativas com a resposta da Vivi. Juca percebau o
mal que tinha causado ao colega e ficou triste consigo mesmo:

—Puxavida! E verdade. Nao tinha pensado nisso.

Arrependido, ele se dirigiu entio a Henrigue:

— Henrique, desculpe-me por ter tratado vocé mal. Isso ndo foi legal da minha parte e
estou triste que fiz isso. A Vivi tem razdo. Acho que o que ela aprendeu na igreja dela é bom.
Venha, vamos jogar juntos e aproveitar o nosso recreio. Vocé me perdoa, Henrique?

—E claro! Perdéo vocé, sim!

—Podemos ser amigos?

—Sim, podemos! Vamos jogar futebol, entio?

Animado, o grupo aproveitou o resto do recreio com uma bela partida de futebol.

Quantas vezes nos sentimos raiva de alguém, temos vontade de “esganar” os irmaos ou
colegas? Quando fazemos qualquer coisa que machuca, magoa alguém, nos estamos matando
em pensamento. E isso nos torna infelizes e magoados. E claro que as vezes ficamos chateados e
magoados com alguém, mas ndo podemos deixar que essaraiva tome conta de nds.

Mas o que fazer quando isso acontece?

Falara Deus o que nos deixa com raiva e pedir que Ele nos acalme.
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Precisamos falar, com todo o jeito, para a outra pessoa sobre aquilo que nos irrita. Se a
ofendemos, deveriamos pedir perddo, para que fiquemos em paz.

Leiae copie o que Jesus dizem Mateus 5.44:

Jesus ensina que € necessario saber perdoar e até orar pelos inimigos. O quinto
mandamento tem a ver com a nossa maneira de viver com as outras pessoas e também com toda a
criagdo de Deus. Destruir a natureza também ¢ uma forma de matar a vida.

Na explicag@o do 5° mandamento Martim Lutero escreve:
Devemos temer e amar a Deus e, por isso, ndo agredir nem ferir o nosso préximo;
mas devemos ajuda-lo para que tenha tudo de que precisa para viver.

NAO MATE significa dizer SIM a VIDA. A vida é um presente de Deus. Por isso, ela é
sagrada e precisa ser preservada.

Agora que aprendemos sobre o quinto mandamentc, desenhe no quadro abaixo como
podemos preservar a vida, dizer SIM a vida!

Pastora Ana Cassia Maus Wink

No proximo fasciculo veremos qual ¢ a vontade de Deus para o casamento.
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