
*Ferraz: Sr. Armando (R. David de Rogatis, 152) *Mogi: Karla (R. João Batista Belda, 156) *Itaim Paulista: Dª Cida (R. Valente de Novaes, 120) *Suzano: Gisela (R. Carmo Inácio da Silva, 440) 
 

ATENÇÃO para os ESTUDOS BÍBLICOS: as quimioterapias do pastor acontecem de 15 em 15 dias. Às vezes a sessão de quimioterapia não po-
de acontecer por estarem as plaquetas muito baixas. Cada sessão inicia-se na terça-feira e só se encerra na quinta-feira. Assim, na semana que 
acontece a sessão de quimioterapia NÃO teremos o respectivo ESTUDO BÍBLICO. Sempre avisaremos pelo WhatsApp Somente Membros! 
 

Ofertas: 02 IECLB - Capelanias da Saúde 09 Para própria Comunidade  
 16 Sínodo Sudeste - Auxílio para reuniões do Sínodo 23 IECLB - Programa de Acompanhamento a Ministr@s 
 

PDTC**= Todos sábados acontece o Projeto Diaconal Talita Cumi com aulas de Balé, Judô, Coral, Instrumentos, Violão, Princípios e Valores. 
 Também se reúne o grupo das mães no "Rede de Mulheres". Participe ajudando o NOSSO projeto! Ele é de tod@s nós! 

Deus comprou vocês por um preço; 
portanto, não se tornem escravos de seres humanos. 

1ª Co 7.23  

 

O que é verdadeiramente imoral 
é ter desistido de si mesm@. 

Clarice Lispector 

 

O sábio sempre procura aprender. 
O ignorante sempre quer ensinar. 
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Por isso, enquanto tivermos oportunidade, façamos o bem a tod@s, 
mas principalmente aos da família da fé. Gl 6.10 

 

Novas oportunidades: 
para VOCÊ, para as outras pessoas, para sua Comunidade de Fé! 

 

Não é fácil receber a notícia do início de um tratamento mais radical: uma quimiotera-
pia. Normalmente, quem ouve a informação por parte d@ médic@ que será necessário 
passar por algumas sessões de quimioterapia, a pessoa já acha que a morte está à porta. É 
a forma negativa de olhar para um tratamento e para a vida. Por outro lado, perceber a 
quimioterapia como uma nova oportunidade de vida saudável é olhar de forma positiva 
para o tratamento e para a vida. Só quem já passou por uma quimioterapia sabe dizer quão 
chato, desagradável e incômodo é cada sessão, e como são difíceis os dias seguintes, até 
chegar o dia de uma nova sessão. Mas o tratamento quimioterápico é um grande presente 
de Deus para uma nova oportunidade de viver saudavelmente. 

Você que leu essas linhas acima sabe que esta está sen-
do a minha experiência pessoal e também a de muitas ou-
tras pessoas que você conhece e que já passaram por isso 
ou que estão vivenciando isso. E quem já vivenciou ou 
vivencia um tratamento quimioterápico tem a grande 
oportunidade de reavaliar a vida: cuidado com @s famili-
ares; cuidado mais intenso com a própria vida/saúde; cui-
dado maior com as amizades, valorizando mais cad@ 

amig@ que se fez/faz mais próximo, seja com atitudes ou pela oração; cuidado maior com 
sua relação com Deus... e muitos outros cuidados com as mais diversas facetas da vida. 

Pena que a maioria das pessoas precisa chegar perto deste extremo para acordar e para 
perceber as inúmeras oportunidades que estão à frente. Seria bom se nós acolhêssemos 
mais as experiências das outras pessoas que já passaram por experiências extremas e aco-
lhêssemos tudo aquilo que elas nos ensinam. 

Penso que cada uma e cada um de nós deveria olhar para 
a vida, e para cada novo dia,  como uma nova oportunidade 
que Deus nos dá. E gostaria de desafiar VOCÊ a olhar para 
cada dia de 2020 como uma OPORTUNIDADE nova dada 
por Deus para viver melhor e mais intensamente cada um 
desses dias. E assim gostaria de desafiar você... 
 cuide mais da sua saúde espiritual. Não permita que a pres-
são dos compromissos roubem de você o tempo de falar com 
Deus (oração), o tempo de aprender com Deus (meditação diá-
ria), o tempo de permitir Deus viver na sua vida (testemunho). 
 cuide mais da sua saúde física. Tenha uma alimentação saudável, faça exames que @s 
médic@s prescrevem para você (se eu tivesse feito isso 5 anos atrás, quando me foi pedida a 1ª 
colonoscopia, bem provavelmente eu não estaria passando por tudo que estou passando hoje); tire 
tempo para passear, para caminhar, para curtir a vida, para contemplar o belo. 
 cuide mais da sua pequena e grande família. Noss@s familiares são um enorme pre-
sente de Deus. Precisamos cultivar nosso afeto por cada familiar e também del@s por 
nós. Precisamos perceber as alegrias e as dificuldades de noss@s familiares e se fazer 
presente nestes momentos. 

 cuide do seu trabalho e de todas as pessoas com quem você trabalha e perceba que ali 
está o seu "ganha pão". O trabalho traz dignidade para dentro de nossas vidas. Mas não 
permita que o trabalho lhe escravize. Ser capaz de colocar na balança o tempo certo para 
o trabalho e o tempo certo para o descanso e encontrar o equilíbrio nem sempre é fácil, 
mas, com certeza, traz qualidade de vida. 
 cuide bem da sua convivência na sua Comunidade de Fé. 
Sim, cuide bem de suas irmãs e de seus irmãos na fé. Cuide 
bem da sua Igreja e participe ativamente da vida dela. Parti-
cipar da vida em Comunidade traz qualidade para nossa vida 
nos mais diferente momentos. Não permita que rancores de 
2019 ou de anos e anos anteriores lhe afastem da vida em 
Comunidade neste ano de 2020. Dê a si mesm@ a oportuni-
dade de (re)começar tudo de novo. Não espere chegar a uma 
situação extrema para só então querer dar uma reviravolta em sua vida. Deus sempre nos dá 

força e orientação quando decidimos dar novas oportunidades a nós 
mesm@s. Ele tem prazer em nos presentear com novas oportunidades.  

Que 2020 seja um ano de muita convivência "pessoal"; com Deus; 
com @s familiares e com irmãs e irmãos na fé. Que 2020 seja marca-
do, na sua e na minha vida, por muitas novas oportunidades. 

Forte abraço, P. Klaus. 
 

 

A iniciativa nasceu com a sugestão da Dinorah e já se estendeu 
a todos membros da nossa Comunidade. E existem duas ma-
neiras que você pode PARTICIPAR: 
1ª) Separando roupa, brinquedos, utensílios do lar, ferra-
mentas e outras coisas que você já não faz uso a muito tempo 
e doe para o BAZAR. Mas é importante que a roupa esteja lim-
pa e as outras coisas inteiras ou funcionando; 

2ª) Venha VOCÊ e convide @s amig@s, no último sábado de fevereiro, para comprar coisas 
novas para sua casa. Com certeza será um momento bem legal. O lucro do BAZAR será revertido 
para o trabalho do Projeto Diaconal Talita Cumi. É uma forma bonita de você participar do PDTC. 
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