
Filipenses 4.4 – Advento tempo de alegria e espera 

 

Texto bíblico, tema e objetivo  

Filipenses 4.4 – Advento tempo de alegria e espera 

Perceber que a Igreja segue um calendário Litúrgico que tem início no tempo do Advento  
 

Material 

- Coroa de Advento  

- Cartaz com o Ano Litúrgico 

- Confecção de Coroas de Advento em EVA: Moldes para os ramos da coroa , tesoura, EVA de 2 cores diferentes de 

verde, cola quente, velas em papel para colorir, lápis de cor. 

 

Desenvolvimento 

Acolhida  

Cantos:   

Saudação:. 

Oração:   

Canto da oferta:   

Contando a história bíblica : Advento é o início do Ano Litúrgico da Igreja  

Dialogando: 

- Onde começa e termina uma circunferência (círculo)? ... 

- O que é o ano, onde começa e onde acaba?... 

- Porque o ano escolar não começa no dia 1º de Janeiro?... 

- O ano da Igreja chama-se Ano Litúrgico, tal como o ano da Escola é o Ano Escolar. O Ano Escolar começa 

depois das férias do verão, e nem sempre é no mesmo dia. O Ano Civil começa no dia 1º de Janeiro, e em todo o 

mundo faz-se a passagem de ano. A Igreja também tem períodos de um ano, ao qual dá-se o nome de Ano Litúrgico. 

- Você sabe porque é importante a Igreja ter um Ano Litúrgico? ....  –  Porque o ano litúrgico nos ajuda a contar e 

celebrar a história da ação amoroso de Deus em nossa vida e também a história de Jesus. 

(Mostre o calendário) Temos três períodos importantes: Branco: Páscoa; Verde : Tempo comum e Amarelo: 

Tempo de Natal. Cada período é dividido em outros períodos. 

O Ano Litúrgico começa no quarto domingo antes do dia de Natal. Ao conjunto desses domingos chamamos de 

Domingos do Advento. 



 

Imagina uma pessoa de quem você gosta muito. Se você ficar um ano inteiro 

sem vê-la e, depois, se você souber que ela vem no dia seguinte te visitar, 

como é que você vai ficar? ...  E quando chega o que acontece? ... 

O Advento é esse espírito de alegria. É o ir ao encontro daquele que vem.  

Jesus vem no Natal, e sabemos isso quatro Domingos antes. No Advento 

recordamos o nascimento de Jesus e o dia em que Jesus vai voltar. Quando, 

ninguém sabe! Mas sabemos que Ele é o nosso Senhor e Salvador.  

Como é que você vai se preparar para receber Jesus?... 

          Vamos observar uma Coroa de Advento: (Mostre uma coroa de Advento) Os ramos verdes são usados na coroa 

para simbolizar a vida nova e eterna dada em Jesus Cristo. O círculo simboliza a eternidade de Deus. As 

velas representam a luz de Deus que veio ao mundo e cada semana tem um tema: Na primeira semana é Esperança; 

na segunda semana é a Paz; na terceira semana é Alegria e na quarta semana é o Amor.  

Oração:  

Bênção 

Atividade para casa:  Motivar as crianças para colar os adesivos da árvore de Advento contando os dias até o Natal. 

Dinâmica: Fazer uma coroa de Advento em EVA1 

 

                                                             
1 http://sermais.blogspot.com.br/2012/12/coroa-de-advento.html 

http://sermais.blogspot.com.br/2012/12/coroa-de-advento.html


 



Outro modelo de Coroa de advento 

 Tire o molde da mão da criança e corte 8  a 10 peças em cartolina verde 

(duas cores de verde), faça um círculo em cartolina verde onde será colado 

as mãozinhas.  

Depois com rolos de papel higiênico faça as velas coloridas encapando-os 

ou colorindo-os. Ou então, faça rolos com papel cartão. Corte a chama da 

vela em papel cartão laranja e cole na vela. Fixe as velas no círculo. 

 

 

Árvore de Natal com Garrafas Pet  

Material: Um metro de cano;  
Garrafas pet;  
Areia;  
Tesoura;  
Papelão.  
Modo de fazer: 

 
1 - Retire os fundos das garrafas;  
2 - Recorte tiras de 1,5cm até chegar 
no gargalo. (elas não se separam no 
gargalo);  
3 - Dobre as tiras de modo que 
fiquem no mesmo nível do gargalo. 
Faça esse procedimento em todas as 

garrafas; 
 
4 - Encaixe o gargalo da garrafa no 
cano, um sobre o outro;  
5 - Recorte uma garrafa ao meio e use o 
fundo da garrafa para apoiar a árvore;  
6 - Encha o fundo da garrafa com areia; 

 

 
7 - Desenhe uma estrela no papelão, 
recorte, pinte com glitter e cole no topo 
da árvore;  
8 - Use sua criatividade para decorar a 
árvore. Você poderá pintá-la com tinta 
spray “acrilex”, colar lantejoulas, decorar 

com tinta dimensional glitter, pendurar anjinhos, papai Noel, estrelas e bolinhas. 
 

Estudo preparado pela P. ME Dione Carla Baldus. 
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