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PROPOSTA 
LITURGIA PARA O DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

08 DE MARÇO DE 2009 
 

  
 
 

Domingo: Reminiscere 
Segundo domingo na Quaresma 

Cor litúrgica: violeta 
 

SAUDAÇÕES DE BOAS-VINDAS: Lema da semana: Deus amou o mundo de tal maneira 
que deu o seu Filho unigênito, para todo o que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna. 
João 3.16. 
 
“O homem é mais apto a construir um mundo de coisas e a mulher, um mundo de pessoas. 
Percebemos o mundo das coisas com nosso hemisfério direito e o das pessoas com nosso 
hemisfério esquerdo. Para a mulher é mais fácil perceber o mundo das coisas, do que os homens 
perceberem as pessoas.” TOURNIER (2005, p. 53): 

  
Com estas palavras saudamos carinhosamente a cada um e a cada uma de vocês que vieram até 
aqui para celebrar este culto do Dia Internacional da Mulher.  

O.: Queremos celebrar este culto em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 

HINO: HPD2 – 333 – Canção da chegada 
 
1. Estamos aqui, Senhor. 
Viemos de todo lugar, 
trazendo um pouco do que somos 
pra nossa fé partilhar. 
/: trazendo o nosso louvor, 
um canto de alegria, 
trazendo a nossa vontade 
de ver raiar um novo dia.:/ 
 
2. Estamos aqui, Senhor, 
cercando esta mesa comum, 
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trazendo idéias diferentes 
mas em Cristo somos um. 
/: E quando sairmos daqui 
nós vamos para voltar, 
na força da esperança 
e na coragem de lutar:/ 

 
 
INVOCAÇÃO: 
Vem Espírito de amor, vem a nós. 
Vem Espírito Santo, fica conosco. 
Derrama sobre nós sua presença. 
Renova-nos para nos sentirmos unidos e unidas em teu amor. 
 
Todos/as: Amém.  
 
HINO: HPD2 437 – “Quando o Espírito de Deus soprou...” 
 
   Quando o Espírito de Deus soprou,  

o mundo inteiro se iluminou. 
a esperança deste chão brotou 
e um povo novo deu-se as mãos e caminhou. 
     Estr.:Lutar e crer, vencer a dor, 

louvar ao Criador. 
Justiça e paz hão de reinar, 
e viva o amor. 

  Quando Jesus a terra visitou, 
  a boa nova da justiça anunciou 
  o cego viu, o surdo escutou, 
  e os oprimidos das correntes libertou. 
   Estr.: Lutar e crer... 
                  Nosso poder está na união, 
                  o mundo novo vem de Deus e dos irmãos. 
                  Vamos lutando contra a divisão 
                  e preparando a festa da libertação. 
   Estr.: Lutar e crer... 
                   Cidade e campo se transformarão, 
                   jovens unidos na esperança gritarão. 
                   A força nova é o poder do amor, 
                   nossa fraqueza é força em Deus libertador. 
 Estr.: Lutar e crer... 

 
Oficiante: Pelo amor e misericórdia de Deus, Jesus Cristo foi dado para morrer por nós e, por 
seus méritos, Deus perdoa todos os nossos pecados. Aos que crêem em Jesus Cristo, Deus 
concede o poder de serem seus filhos e suas filhas e lhes concede seu Santo Espírito.  
 
Todos/as: Amém.  
  
Todos/as: Pelas dores deste mundo, ó Senhor, imploramos piedade. A um só tempo geme a 
criação. Teus ouvidos se inclinem ao clamor de sua gente oprimida. Apressa-te com tua 
salvação. A tua paz bendita e irmanada com a justiça abrace o mundo inteiro. Tem compaixão. 
Que teu poder sustente o testemunho de teu povo. Teu Reino venha a nós, Kyrie Eleison. 
(Autor: Rodolfo Gaede Neto – Brasil)  
 
CANTO: Glória... 



 
3 

 
HINO: HPD2 385: Salmo 25: “A ti, Senhor...”  
 

        /:A ti, Senhor, elevo a minha alma. 
         A ti, Senhor, elevo a minha alma.:/ 
                              Ó meu Deus, em ti confio. 

                 Guarda-me, Senhor, pois em ti me refugio  
 
 /:Faz-me, Senhor, 
  andar em teus caminhos:/  
  Oh! meu Deus, em ti confio. 
  Guarda-me, Senhor, pois em ti, Senhor, me refugio. 

    
SAUDAÇÃO APOSTÓLICA: 
 
O: A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo sejam com 
todos e todas vocês.  
 
Todos/as: E com seu espírito. 
 
ORAÇÃO DO DIA:  
(oração adaptada da oração de Virginia Mínico – fonte: Selah) - Pedir para que a oração seja 
lida por uma mulher 
 
- Deus amoroso, que sempre está ao nosso lado e nos ama. Ajuda-nos a encontrar as forças para 
defender a paz e a justiça neste mundo, a partir dos simples acontecimentos de nossa vida 
cotidiana.  
- Desperta em nós corações solidários, mentes e ouvidos abertos para escutar Tua Palavra e 
concretizá-la em nossa realidade marcada pela violência.   
- Sustenta-nos nos momentos difíceis para não cairmos em tentação ou atos violentos que 
causem mal a outros/as. 
- Concede-nos a convicção de comprometer-nos a promover a paz em nossos lares, trabalho, 
locais de estudo e nos lugares onde vivemos.   
- Tira o véu de nossos olhos para podermos ver-te caminhando entre os desamparados, 
desprezados, doentes, desempregados, discriminados, entre as vítimas de todo tipo de violência, 
pois todos e todas nós andamos contigo muitas vezes de mãos dadas e não nos enxergamos uns 
aos outros. 
- Infunde-nos da força de chamar por Ti, para clamar por tua justiça, para falar a verdade, para 
denunciar a violência e para edificar um novo mundo com os tijolos da paz e do amor. 
 
Todos/as: Ajuda-nos a construir um mundo onde o “amor e a verdade se encontrem, a justiça e 
a paz se beijem, a verdade brote da terra e a justiça baixe o seu olhar desde os céus”. (Salmo 
85.10-11) 
 
HINO: HPD2 380 – “A tua palavra...” 
    
A tua palavra é semente e tu és o semeador. 
O meu coração é a terra que tu semeaste Senhor. 
  A tua palavra, a tua palavra, a tua palavra, Senhor. 

  A tua palavra, a tua palavra, a tua palavra é o amor. 

A tua palavra é semente e tu és o semeador. 
O meu coração é a terra que tu semeaste Senhor. 
 
LEITURAS BÍBLICAS:  
Salmo 103. 17-22 – leitura conjunta 
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HINO: HPD2 381 “Pela Palavra de Deus...” 
     
Pela Palavra de Deus, saberemos por onde andar, 
Ela é luz e verdade, precisamos acreditar.  
 
PREPAPARAÇÃO PARA A PROCLAMAÇÃO DO EVANGELHO: 
 
O: A Paz do Senhor, fonte do amor universal, esteja com cada um/a de nós. O Senhor da vida 
nos reúne nesta liturgia, por isso, cantemos, preparando-nos para ouvir o Evangelho. 
 
CANTO:  
 
LEITURA DO EVANGELHO: Lucas 1. 46-54 (Magnificat) 
 
Preparação para a mensagem: 
 
HINO: HPD2 379: “Estou pronto Senhor, para ouvir-te falar...“ 
    
Estou pronto, Senhor, para ouvir-te falar, 
faz-me entender teu querer, faz-me servir-te melhor. 
Enche meus dias de amor, transborde em graça o meu viver, 
dá paz ao meu coração, dirige o meu caminhar. 
Fala, Senhor, fala comigo Senhor. 
Fala, Senhor, todo o meu ser te ouvirá. 
 
MENSAGEM: 1 Cor. 1.10-18 

O.: Oração: Dá-nos, Senhor, a graça de podermos compreender a tua Palavra através do 
Espírito Santo, para que atentos possamos abrir nossos corações e absorver cada palavra da 
mensagem. Em nome de Jesus, Amém! 

Mensagem: EM CRISTO SOMOS UM SÓ CORPO 
 
Em resposta à Palavra de Deus lida e ouvida, confessemos a nossa fé com as palavras do 
CREDO DA MULHER de Rachek Whalberg (traduzido por Maria Luiza Rückert). 

 
 

CREDO DA MULHER 
Creio em Deus, que criou a mulher e o homem à sua imagem, que criou o mundo e recomendou 
aos dois sexos o cuidado da terra. Creio em Jesus, filho de Deus, eleito de Deus, nascido de uma 
mulher, Maria, que escutava as mulheres e as apreciava; que morava em suas casas e falava com 
elas sobre o Reino; que tinha mulheres discípulas, que o seguiam e o ajudavam com seus bens. 
Creio em Jesus, que falou de teologia com uma mulher, junto ao poço, e lhe revelou, pela 
primeira vez, que ele era o Messias, que a motivou a ir e contar as grandes novas à cidade. Creio 
em Jesus, sobre quem uma mulher derramou perfume, em casa de Simão; que repreendeu os 
homens convidados que a criticavam; creio em Jesus, que disse que essa mulher seria lembrada 
pelo que havia feito – servir a Jesus. Creio em Jesus, que curou uma mulher, no sábado, e lhe 
restabeleceu a saúde porque era um ser humano. Creio em Jesus, que comparou Deus com uma 
mulher que procurava uma moeda perdida, como uma mulher que varria procurando a sua 
moeda. Creio em Jesus que considerava a gravidez e o nascimento com veneração, não como 
um castigo, mas como um acontecimento desgarrador, uma metáfora de transformação, um 
novo nascer da angústia para a alegria. Creio em Jesus, que apareceu primeiro a Maria 
Madalena, e a enviou a transmitir a assombrosa mensagem; “Ide e contai...” Creio na 
universalidade do Salvador, em quem não há judeu nem grego, escravo nem homem livre, 
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homem nem mulher, porque somos um na salvação. Creio no Espírito santo, que se move sobre 
as águas da criação e sobre a terra. Creio no Espírito santo, o espírito feminino de Deus, que nos 
criou, e nos faz nascer, e qual uma galinha nos cobre com suas asas. (BAESKE – 2001, p.108.) 

Hino: HPD II– 413  “Senhor, se tu me chamas...”  

Refrão: Senhor, se tu me chamas, eu quero te ouvir. Se queres que eu te siga, respondo: Eis-me 

aqui. 

1. Profetas te seguiram e ouviram tua voz, andaram mundo afora e pregaram sem temor. Seus 
passos tu firmaste sustentando seu vigor. Profetas tu me chamas: “Vê, Senhor, aqui estou”. 

2. Nos passos de Teu Filho, toda a Igreja também vai, seguindo teu chamado de ser santa qual 
Jesus. Apóstolos e mártires se deram sem medir. Apóstolo me chamas: “Vê, Senhor, estou 
aqui”. 

3. Os séculos passaram, não passou, porém, tua voz, que chama ainda hoje, que convida a te 
seguir. Há homens e mulheres que te amam mais que a si, e dizem com firmeza: “Vê, Senhor,  
estou aqui”.                                     

Avisos comunitários 
 
ORAÇÃO DE INTERCESSÃO COMUNITÁRIA:  
“O homem e a mulher refletem juntos, a imagem de Deus”, por isso rogamos-te que levemos a 
sério as palavras de Gênesis 1.27-28: “Deus criou o homem à sua imagem: frutificai, disse Ele, 
e multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a...” Conforme esta passagem bíblica, o homem e a 
mulher devem não apenas multiplicar-se, contribuir juntos para povoar a terra, mas também 
assumir juntos a organização do mundo. Devem pensar juntos, conduzir juntos e usufruir juntos 
dos bens de um convívio humano.  (BAESKE - 2001, p.54). Agradecemos-te que acompanhas e 
fortificas o trabalho e a participação das mulheres na IECLB e no mundo. Agradecemos, em 
especial, pela caminhada do Fórum de Reflexão da Mulher Luterana que completará 19 anos em 
maio vindouro. Abençoa a caminhada conjunta de cada um e cada uma para que saibamos 
servir-te com alegria e desprendimento. 
 
Todos/as: Escuta Senhor nossa oração. 
 
OFERTA: Enquanto se recolhem as ofertas a comunidade canta:  
 
HINO: PPL 186: “Sabes, Senhor, o que temos é tão pouco p´rá dar...” 
    
Est.: Sabes, Senhor, o que temos é tão pouco pra dar, 
mas este pouco nós queremos como irmãos compartilhar. 
 
1.Queremos nesta hora, diante dos irmãos, 
comprometer a vida, buscando a união. 
    
Est.: Sabes, Senhor, o que temos é tão pouco pra dar... 
                           
2.Sabemos que é difícil os bens compartilhar, 
Mas com a tua graça, Senhor, queremos dar. 
                 
Est.: Sabes, Senhor, o que temos é tão pouco pra dar... 
                          
3. Olhando teu exemplo, Senhor, vamos seguir, 
fazendo o bem a todos, sem nada exigir. 
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Est.: Sabes, Senhor, o que temos é tão pouco pra dar... 
 
 

LITURGIA DA EUCARISTIA 
 
O: O Senhor esteja convosco. 
 
Todos/as: E contigo também. 
 
O: Elevemos nossos corações. 
 
Todos/as: Ao Senhor os elevamos. 
 
O: Demos graças ao Senhor nosso Deus. 
 
Todos/as: É justo dar-lhe graças e louvor. 
 
O: Sim, é digno, justo e de nosso dever que, em todos os tempos e lugares, rendamos graças a 
ti, Deus eterno e todo-poderoso, por Jesus Cristo, nosso Senhor, que no primeiro dia triunfou 
sobre a morte e a tumba, e por sua gloriosa ressurreição abriu-nos o caminho para a vida eterna. 
Por isso, com toda a tua igreja na terra e os coros celestiais, louvamos e adoramos teu glorioso 
Nome, cantando o sempiterno hino:  
 
CANTO: 
“Santo, Santo, Santo, meu coração te adora. Meu coração proclama Santo é o Senhor.” 
 
NARRATIVA DA INSTITUIÇÂO:  
 
O: Bendito sejas, Senhor da terra e dos céus, que tiveste piedade de nosso mundo caído, e nos 
enviastes teu único Filho para que todos e todas que nele crêem não pereçam, mas tenham a 
vida eterna.  
Damos-te graças pela salvação que tu nos preparaste por Jesus Cristo. 
Envia teu Santo Espírito a nossos corações, para que recebamos nosso Senhor com fé viva neste 
momento que vem a nós na ceia santa.  
 
Todos/as: Vem, Senhor Jesus. 
 
P: Na noite em que foi traído, nosso Senhor Jesus Cristo, tomou o pão, rendeu graças, o partiu e 
o deu aos seus discípulos, dizendo: Tomai e comei; isto é o meu corpo que é dado por vós. 
Fazei isto em memória de mim.  
 
A seguir depois de cear, tomou também o cálice, rendeu graças e o deu a seus discípulos, 
dizendo: 
Bebei dele todos/as, porque este cálice é a nova aliança no meu sangue, derramado em favor de 
vós, para a remissão dos pecados. 
Fazei isto todas as vezes que o beberdes em memória de mim. 
 
PAI NOSSO: Oremos juntos e juntas, dando-nos as mãos, a oração que nosso Senhor nos 
ensinou: 
Pai nosso que estás no céu... 
 
GESTO DA PAZ: 
 
O: Disse Jesus: “Minha paz vos deixo, minha paz vos dou.” Compartilhemos esta paz com 
nossos irmãos e irmãs.  
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AGNUS DEI (Cordeiro de Deus) 
 
Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo: tem piedade de nós. 
Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo: tem piedade de nós. 
Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo, dá-nos a paz. 
 
COMUNHÂO: venham porque tudo está preparado... 
 
DISTRIBUIÇÃO 
 
ORAÇÃO PÓS-COMUNHÃO: 
 
O: Graças te damos Deus de amor e misericórdia, porque tu nos renovaste com o poder deste 
dom da vida. Suplicamos-te que em tua infinita misericórdia, transformes e cures nossas vidas, a 
fim de que vivamos em paz e harmonia como teus filhos e filhas e conformemos nossas vidas à 
tua. Por Jesus Cristo, nosso Salvador. 
 
Todos/as: Amém.  
 
BENÇÃO:  
- Que Deus, de quem vem a constância e o ânimo, conceda-nos viver em harmonia uns com os 
outros e com as outras, em conformidade com Cristo Jesus. 
- Que Deus, fonte de toda a esperança, nos conceda alegria e paz, e que assim se renovem, a 
cada dia, pelo poder do Espírito Santo. 
- Que o Deus da Paz esteja com todos e todas vocês.  
 
Todos/as: Amém. 

HINO FINAL: C.: Hino 326 HPD II: O povo de Deus          (estrofes 1 e 4)                                        

1. O povo de Deus no deserto andava, / mas a sua frente alguém caminhava. / O povo de Deus 
era rico de nada, só tinha a esperança e o pó da estrada. 

Estribilho: Também sou teu povo, Senhor, / eu estou nesta estrada. Somente a tua graça me 
basta, e mais nada. 

4.  O povo de Deus ao longe avistou / a terra querida que o amor preparou. /  O povo de Deus, 
corria e cantava / e nos seus louvores teu poder proclamava. 

Estribilho: Também sou... 

ENVIO: 
O: “Vós sois a luz do mundo” (Mateus 5.14). Vão em paz e que vossa luz brilhe pela causa do 
Senhor.  
 
Todos/as: Demos graças a Deus. 
 
 
Liturgia para o dia 08 de março de 2009 - elaborada por Ana Maria Brackmann – formada em 
Teologia pela Faculdade Evangélica do Paraná – Curitiba - PR – Coordenadora Nacional e 
Sinodal do Fórum de Reflexão da Mulher Luterana – IECLB. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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MENSAGEM DIA INTERNACIONAL DA MULHER 
08 de março de 2009 

Ana Maria Brackmann 
 

ICT: Ser um em Jesus Cristo, evitando divisões e intrigas, pois Paulo foi enviado para 
pregar o Evangelho e ressaltar a importância da cruz de Cristo. Reflitamos sobre a 
importância do papel que a mulher tem assumido, fazendo a diferença na sociedade. 
 

Tese: EM CRISTO SOMOS UM SÓ CORPO 
 

 O apóstolo Paulo manifesta preocupação com os irmãos da Comunidade de Corinto, 
pois está em Éfeso e lá ouviu comentários e rumores sobre intrigas e divisões que estavam 
ocorrendo entre eles. São fatos bem normais, que podem acontecer com qualquer Comunidade, 
também aqui entre nós. Diz o ditado popular: “cada cabeça, uma sentença”, ou “o que seria do 
amarelo se todos gostassem do vermelho?” 
 Por isso é importante ouvirmos a exortação de Paulo, que em Jesus Cristo somos um só 
corpo, pois o que importa não é como cremos, mas sim, no que cremos. Cada um de nós tem sua 
forma peculiar de ver Deus e assim também ele vê a cada um e cada uma de nós de jeito 
diferente. Conhece nossos defeitos, nossas qualidades, nossos dons e sabe que não conseguimos 
a perfeição, por mais que nos esforcemos. Também os seres humanos diferem uns dos outros, 
homem e mulher assimilam e interpretam os fatos de forma diferente. 
 Neste Dia Internacional da Mulher ressaltamos que nada disso deve interferir na 
unidade e para guardá-la destacamos três pontos: 1) viver em humildade e mansidão – somos 
iguais, por isso não devemos agir com superioridade para não quebrarmos a união e o vínculo 
com a paz. 
 2) viver com paciência – Deus tem paciência com cada um e cada uma de nós, porque não 
fazer o mesmo para que possamos encontrar um caminho em comum. 
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 3) “Suportai-vos uns aos outros no amor” – em vez de condenar e julgar, devemos carregar 
uns aos outros, em amor.  
 Uma música do CD  do Padre Zezinho descreve bem nossa maneira de agir, imaginando 
sempre que nós, sim, é que estamos certos na nossa forma de seguir a Jesus Cristo e os 
mandamentos, sem respeitar a interpretação de nosso irmão, nossa irmã. 

Irmãos separados 
                                                                  Padre Zezinho 

São todos irmãos, /  Mas alguns não aceitam que são. /  Irmãos separados. 
Cada um por seu lado  /  A louvar e a partir o seu pão  /Irmãos separados. 
E a dizer que o fiel mais fiel  /  É quem faz como eles  /  Gostam mais de ensinar e pregar 
Gostam menos de dialogar  /  Irmãos separados, separados /   na hora da prece,  
na hora do livro, /  na hora do pão,  separados em nome do céu  / separados em nome da 
Bíblia  /  E às vezes brigando por causa de Deus. / Irmãos separados... 
 
Muito pelo contrário, em vez de vivermos separados, separadas, vejamos o que diz o Salmo 
133:1  Oh! Como é bom  e agradável viverem unidos  os irmãos! 
Analisemos nossas atitudes e através de nosso testemunho levemos a sério o que nos diz Jesus 
em João 13:34  Novo  mandamento vos dou: que  vos ameis uns aos outros; assim como eu 
vos amei, que também vos ameis uns aos outros.  
Vivamos unidos e unidas no amor de Cristo, lembrando que somente nele somos um só corpo, 
pois conforme: 
Efésios 4:5-7  há um só Senhor, uma só fé, um só batismo; um só Deus e Pai de todos, o qual 
é sobre todos, age por meio  de todos e está em todo e a graça foi concedida a cada um de nós 
segundo a proporção do dom de Cristo.  
Ao invés de  agirmos negativamente em relação ao nosso próximo, ofereçamos nosso apoio, 
pois homem e mulher se complementam e lembremos que “somos anjos de uma asa só e 
precisamos nos abraçar com a outra pessoa para podermos voar.” Amém! 
 
Abrace a pessoa que está ao seu lado desejando-lhe o amor de Deus! 


